
LUNDI 04 MARDI 05 MERCREDI 06 JEUDI 07 VENDREDI 08

TARTARE DE TOMATES PAMPLEMOUSSE AU SUCRE POIREAUX VINAIGRETTE MÂCHE AUX FRUITS DE MER ROSETTE
SAUCISSE DE VOLAILLE NUGGETS VÉGÉTAUX PAUPIETTE DE PORC AUX CHAMPIGNONS SAUTÉ DE LAPIN AUX PRUNEAUX FILET DE SAUMON SAUCE SAFRANÉE

LENTILLES POÉLÉE DE LÉGUMES ET QUINOA PURÉE DE POMMES DE TERRE PETITS POIS A LA FRANÇAISE BRUNOISE DE LÉGUMES PROVENÇALE
YAOURT AU LAIT ENTIER FRAISES MINI ROITELET FROMAGE FOURME D'AMBERT CANTAL JEUNE AOP

MANDARINE RIZ AU LAIT YAOURT AUX FRUITS POIRE FAR BRETON

LUNDI 11 MARDI 12 MERCREDI 13 JEUDI 14 VENDREDI 15

BETTERAVES VINAIGRETTE QUICHE AUX POIREAUX ENDIVES AU BLEU ET AUX NOIX MACÉDOINE MAYONNAISE CERVELAS
POTATOES BURGER OMELETTE AU FROMAGE CHIPOLATAS RÔTI DE PORC IGP EFFEUILLÉ DE CABILLAUD À LA CRÈME

------------- RATATOUILLE CÉRÉALES MÉDITERANÉENNES CURRY DE POIS CHICHES BIO POMMES DE TERRE
TARTARE NATURE MINI PAVÉ D'AFFINOIS FROMAGE BLANC BIO EMMENTAL COMTÉ AOP

MOELLEUX CHOCOLAT BRASSÉ VÉGÉTAL LAIT DE COCO FRAMBOISE BANANE CRÈME CARAMEL CLÉMENTINE

LUNDI 18 MARDI 19 MERCREDI 20 JEUDI 21 VENDREDI 22
CÉLÉRI RAVE DUO DE MAÏS CŒUR D'ARTICHAUTS SALADE PIÉMONTAISE ŒUF  DUR MAYONNAISE SAUCISSON À L'AIL

CORDON BLEU DE DINDE COUSCOUS VÉGÉTARIEN NUGGETS DE POULET SAUTE DE PORC À LA DIJONNAISE POISSON À LA BORDELAISE
CAROTTES VICHY -------------- POMME CROUSTINE  RIZ POÉLÉE DE LÉGUMES VERTS
TOMME BLANCHE EMMENTAL MINI YOP À LA FRAISE TARTARE AIL ET FINES HERBES FROMAGE BLANC
GATEAU BASQUE KIWI COMPOTE DE POMME BISCUITÉE MOUSSE CHOCOLAT AU LAIT POIRE

LUNDI 25 MARDI 26 MERCREDI 27 JEUDI 28 VENDREDI 29
CAROTTES RAPÉES SALADE COLESLAW TABOULÉ SALAMI DANOIS RILLETTES 

BOULETTES DE BŒUF À L'ORIENTALE GRATIN DE POMMES DE TERRE ET CAROTTES SAUCISSE TOULOUSE RAVIOLIS GRATINÉS POISSON PANÉ
SEMOULE BIO ------------- PURÉE SALADE VERTE RIZ PILAF

YAOURT NATURE PETIT SUISSE FROMAGE MINI BRIN YAOURT
POMME GOLDEN MADELEINE FOURÉE CHOCO NOISETTE MOUSSE CHOCHOLAT YAOURT AU LAIT ENTIER ABRICOT ÉCLAIR CHOCOLAT

REPAS VEGETARIEN

mars-24

SEMAINE 2

SEMAINE 4

SEMAINE 3

MENUS STANDARD 5 JOURS


